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◗ UN MUSICAL QUE TRIUNFA...
¡ANTES DE SUBIRSE EL TELÓN!
‘Hoy no me puedo levan-
tar’ ofrece en Valencia
52 funciones. Antes
del estreno vendió
más de 45.000
entradas.

ESTUDIO DE CASA DE LA SALUD

La menopausia causa
desconcierto en el 85%

QUÉ!/ El 85% de las muje-
res se siente “desconcerta-
da” ante la llegada de la me-
nopausia, según la Unidad
Gime Mama de la Casa de
Salud de Valencia. Sofocos,
insomnio ocasional, nervio-
sismo, irritabilidad, tras-
tornos urinarios... son la
consecuencia de la dismi-
nución progresiva de estró-
genos, los primeros sínto-
mas de la menopausia, un
proceso natural pero a ve-
ces difícil de asumir.

MARCOS VEGA

Es un proceso normal de la edad.

EL INVIERNO RESPETA LAS FIESTAS

El próximo fin de semana va
a hacer todavía mejor tiempo
QUÉ!/ Y en los próximos días
no hay previstas más llu-
vias. Parece que el tremendo
invierno de este año sólo ha
durado hasta suspender la
mascletà del pasado martes,
y se prevén unas fiestas muy

tranquilas, al menos desde
el punto de vista meteo-

rológico. El próximo
fin de semana las

temperaturas
serán todavía

un poco me-
jores que
las de ayer:
23 grados
de máxi-
ma. Ayer
rozamos
los 20.

TURISMO DEL BUENO
Untotalde2.535personasvisi-
taron el Parque Natural de les
Illes Columbretes en 2008, de
las que 2.255 fueron no con-
certadasy280concertadas.

TRABAJAR MEJOR
El Servef ha incrementado un
75% las ayudas destinadas a
formación continua para traba-
jadoresocupados:elpresupues-
to ha pasado de 3,2 millones de
eurosen2008a5,7millones.

APOYO A MUERTE
El presidente del PP de la pro-
vincia y presidente de la dipu-
tación, Alfonso Rus, ha desta-
cado el “apoyo a muerte” de
toda la militancia al presiden-
te de la Generalitat.

RELEVO EN EU
Marga Sanz fue elegida ayer
coordinadoradeEsquerraUni-
da del País Valencià por unani-
midad de su Consejo Político
Nacional, en sustitución de

Gloria Mar-
cos.

BRAVO POR
LOS JÓVENES SCOUTS
El vicepresidente del Gobier-
no valenciano y conseller de
Bienestar Social, Juan Cotino,
valoró la “labor solidaria” que
los jóvenes scouts “llevan a
cabo de manera anónima”.

SUMIDORES LIMPIOS
El Ayuntamiento de Valencia
extrajo en febrero 9,5 tonela-
das de residuos y 781 metros
cúbicos de lodos y sedimentos
de colectores, alcantarillas, im-
bornales y sumideros.

AQUELLO SÍ ES CRISIS
La Diputación y la Fundación
Mainel están construyendo
nueve viviendas en la comarca
nicaragüense de Los Altos de
Masaya, para familias en con-
dición de extrema pobreza.

EL COSO MÁS FALLERO

La plaza de Toros acogió ayer la
primera corrida de la Feria de Fallas.
Los matadores Ángel de la Rosa, Tomás
Sánchez y Paul Abadía ‘El Serranito’
lidiaron seis toros de Torrestrella.

No hay buenas sensaciones,
pero nunca se sabe. Hoy se
hace pública la ruta de la gira
de U2 que empieza en junio.
¿Parará en Valencia?

HOY LO SABREMOS· Hoy habrá novillada sin
picadores con Emilio

Huertas, Jesús Chover y
Juan Cervera.

· Esta semana torearán El
Califa, El Julio, El Fandi y el

más esperado: José Tomás.

QUEJAS POR
LOS FOCOS

Y falta una semana
Els Verds denuncia el
“despilfarro” de energía y
las “molestias” que oca-
sionan los focos de las fa-
llas, y eso que falta una se-
mana para que puedan ilu-
minar los monumentos.

Seguridad en el metro
Metrovalencia reforzará
los turnos de trabajo en
sus tres líneas de metro y
dos de tranvía durante la
celebración de la Fallas.
Trabajarán un 132% más
de empleados.

Casi la mitad de las llamadas de
abusos a menores son verosímiles
EFE/ El servicio Infoabu de
la Generalitat Valenciana
registró un 41% de llama-
das en las que se presenta-
ron evidencias de un proba-
ble abuso sexual a menores,
según informó la Generali-

tat en un comunicado, don-
de recogió el balance del
servicio en 2008. En el 13%
de los casos, se descartó es-
ta posibilidad, mientras
que en el 46%restante, no
se pudo concretar.

Mestalla no se llena, pero los
teatros están que se salen
El secreto está en pensar en el espectador. Diversión, evasión
y variedad: Mecano, danza, textos clásicos, en valenciano...

TEATRES DE LA GENERALITAT CUELGA EL ‘NO HAY BILLETES’

REDACCION / AGENCIAS
redaccion.valencia@que.es

En Teatres de la Generali-
tat están eufóricos, y no es
para menos: todas las fun-
ciones de los espectáculos
que están en cartel han lo-
grado, en su conjunto, unos
niveles de ocupación sin
precedentes. “El éxito” –se-
ñala la directora general de
Teatres– “se basa en pro-
gramar espectáculos de ca-
lidad para públicos diver-
sos, en los que el espectador
pueda evadirse y disfrutar
del ocio y el tiempo libre”.

Las obras, en efecto, son
muy variadas: ‘Hoy no me
puedo levantar’ en Princi-
pal, ‘Crisis de identidad’ de
La Pavana en el Teatro Ta-
lía, ‘Exercicis d’amor’ de El
Pont Flotant en L’Altre Es-
pai y ‘Mira como bailan’
del Ballet de Teatres de la
Generalitat en el Teatro
Rialto.

TEATRES GVA

El musical de Mecano, hasta el 5 de abril en el Principal.

EFE

El secretario general del PSPV, Jorge Alarte, ayer en el balcón.

JOSE LUIS MONTERO

Dan ganas de montarse.

Los niños también llenan las
salas... y los velódromos
Cenicienta, Yasmin,
Ariel, Princesa Auro-
ra, Bella, Mulán, Blan-
canieves y Campani-
lla. No hay solo niño
que no las conozca, y
todos los padres –les

guste o no– sa-
brían recono-
cerlas. Llegarán
a Valencia para
patinar sobre hie-
lo en el Luis Puig.
Del 12 al 15 de marzo.

El sábado, un pase extra a mediodía
‘Disney On Ice: Princesas’ ha establecido un pase extra del
espectáculo para el sábado, día 13 de marzo, a las 12 horas.

Dieciséis municipios más tendrán
un servicio gratuito de bicicletas

LAS PRIMERA EXPERIENCIAS, COMO EN CATARROJA, MUY POSITIVAS

REDACCION VALENCIA
redaccion.valencia@que.es

La Generalitat va a implan-
tar este año sistemas gra-
tuitos de bicis en 16 munici-
pios de la Comunitat: Vina-
rós, Villarreal, Paterna,
Paiporta, Burjassot, Ala-
quàs, Aldaia, Xirivella,
Quart de Poblet, Torrent,
San Joan d’Alacant, Ibi, Be-
nidorm, Elche, Novelda y
Alicante. Ya funcionan de
manera experimental en
Dénia, San Vicent del Ras-
peig, Castellón y Catarroja.

◗ Y SE AMPLÍAN LOS
QUE YA FUNCIONAN
Como la demanda ha estado
por encima de las previsio-
nes, se ampliará el servicio
en Castellón, San Vicent del
Raspeig y Catarroja con más
bicicletas y bases.

◗ BUENO PARA EL BOLSILLO
Y PARA LA ATMÓSFERA
Con este servicio se podrán
dejar de consumir 1,5 millo-
nes de litros de gasolina y
de producir cerca de 3.500
toneladas de Co2.
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